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Le Causse de Mende suspendu 
Au sein de la forêt domaniale de Mende, vous
découvrirez une via ferrata proposant 2 niveaux
de parcours pour satisfaire le plus grand
nombre. 

Infos pratiques

Pratique : Via ferrata 

Période : Mai à Octobre 

Orientation : ↙ SO 

Échelle de cotation : 
Niveau : AD (Assez Difficile)(Intermédiaire)

Thèmes : Forêt 

Via-Ferrata de Mende
Vallée du Lot 

Tyrolienne (© Benoît COULOMB - Lozère Tourisme) 
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Description
Cette Via Ferrata est située sur le versant ouest du Causse de Mende. Le parcours se
déroule horizontalement pour atteindre une cavité rocheuse. Delà, l'itinéraire difficile
emprunte une lucarne et débouche à sa sortie sur un tracé vertical de 6 m qui
sollicite fortement les bras. Les 2 parcours se rejoignent ensuite.

Il faut compter 3 heures de pratique sur cette Via Ferrata.
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Situation géographique
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Source

 
Communauté de Communes Coeur de Lozère 

 

Département de la Lozère 

https://www.lozere.fr 

Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Exposition : Ouest (1ere partie) / Sud (2nd partie)
Durée : 2 à 3 heures
1 passerelle
2 ponts de signe
1 pont népalais
1 tyrolienne de 35 m (facultative)

Pour plus de sécurité, il est conseillé de réaliser cette Via-Ferrata accompagné d'un
guide qualifié.

Accessibilité 

Depuis la place du Foirail de Mende, prendre la route qui monte à l'aérodrome
(montée Jalabert), puis se diriger vers l'Ermitage Saint Privat. Stationner sur le
parking situé juste avant de descendre sur l'Ermitage.
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